REGULAMIN KAPIELISKA

Plywalnia kryta jest obiektem Stowarzyszenia Kultury Fizycznej

Europejskiego Centrum Wodniackiego w Bytomiu, ul. Chorzowska 28 A.
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Ptywalnia kryta jest otwarta od 6,00-22,00.

Z ptywalni mogg korzystac:

grupowo-0soby uczace sie ptywac¢ pod opiekg osoby prowadzacej zajecia,
indywidualnie-osoby umiejace ptywac,

dzieci do lat 10 mogg przebywaé na terenie obiektu, kapac sie i korzystac z atrakcji
wytacznie pod opiekg 0séb petnoletnich.

Zabrania si¢ korzystania z hali basenowej osobom, ktorych stan wskazuje na spozycie
alkoholu lub innych $rodkéw odurzajgcych oraz osobom, u ktdrych zauwazono oznaki:
choroby skory, grzybice, brodawice , rumien rézy itp., otwarte skaleczenia, choroby
zakazne, trudno gojace sie rany, brak higieny osobistej, padaczke , czeste infekcje
na konczynach goérnych, trudnosci w oddychaniu, zaburzenia réwnowagi, agresywne
zachowanie, stwarzajacych zagrozenie dla zycia lub zdrowia swojego i innych
uczestnikow ptywalni.

Zajecia na ptywalni odbywajg sie w grupach nie przekraczajacych 15 oséb na jedng
osobe prowadzacq zajecia wg ustalonego rozktadu zajec.

Osobom nie biorgcym udziatu w grupowych zajeciach przebywanie na ptywalni jest
dozwolone jedynie w ustalonych dniach i godzinach. Godzina basenowa trwa 45 minut.
Wstep na ptywalnie moze by¢ dozwolony za okazaniem karty wstepu, a w czasie
zawodow — karty uczestnictwa w zawodach lub innego dokumentu upowazniajgcego
do wstepu.

Osoby prowadzace indywidualne nauki ptywania zobowigzane sg uisci¢ optate za bilet
instruktorski w cenie 12 zt za godzing basenowg (45 min).

Zajecia na ptywalni w grupach, oraz plywanie 0séb korzystajacych indywidualnie
z ptywalni moga odbywac sie tylko w obecnosci uprawnionego ratownika wodnego.

Na ptywalni obowigzuje wytgcznie stroj kapielowy:

dla kobiet - jedno lub dwuczesciowy,

dla mezczyzn — kapieldwki przylegajace do ciata,
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czepek obowigzkowy !

Osoby prowadzace zajecia mogg wchodzi¢ na ptywalnie tylko w stroju éwiczebnym
i boso lub w obuwiu zamiennym (klapki, trampki, tenisowki itp.)

Kazda osobe obowigzuje przed wejsciem do wody umycie si¢ pod natryskiem.

Na ptywalnie wszyscy uczestnicy grupy wchodza rownoczesnie. Prowadzacy zajecia ma
obowigzek sprawdzi¢ stan liczby ¢wiczacych przed i po zajeciach.

Spdznieni nie bedg wpuszczani na zajecia.

Prowadzacy zajecia obowigzany jest przyby¢ na 10 minut przed rozpoczeciem zaje¢
i wejs¢ razem z grupa. Grupa bez prowadzacego zajecia nie bedzie wpuszczana
na ptywalnie.

Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i ciszy oraz
bezwzgledne podporzadkowanie sie decyzjom prowadzacego zajecia lub ratownika
WOPR.

Korzystajacym z ptywalni nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu
0s6b tam przebywajgcych, a w szczegoinosci:

wchodzi¢ do basenu bez zezwolenia,

biega¢ po obejSciach i przy basenie, skaka¢ do wody w miejscach do tego
nie przeznaczonych,

wchodzi¢ na trybuny w strojach kapielowych,

hatasowac,

wchodzi¢ na balustrady, stanowiska ratownikow, murki okalajace basen, kwietniki oraz
urzadzenia nie stuzace do tego celu ,

wpychac do wody innych uzytkownikow,

uzywania sprzetu ratowniczego i ptywackiego do innych celdw niz jest przeznaczony,
zanieczyszczac¢ wody basenowej,

niszczy¢ wyposazenia obiektu,

spozywac napojow alkoholowych i pali¢ tytoniu,

wnoszenia opakowan szklanych, puszek, ostrych narzedzi oraz innych niebezpiecznych
przedmiotdw,

wprowadzac psow lub innych zwierzat.

. W czasie zawodow organizator jest obowigzany przestrzega¢ regulaminu oraz

odpowiedzialny jest za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajacych.
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Za bezpieczenstwo o0séb przebywajgcych na ptywalni odpowiedzialno$¢ ponosi
prowadzacy zajecia, a W pomieszczeniach ptywalni za wiasciwe zachowanie
odpowiedzialny jest kierownik grupy. Natomiast za bezpieczenstwo oséb indywidualnie
korzystajacych z ptywalni odpowiedzialny jest ratownik WOPR.

Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczacy powinni natychmiast opusci¢ niecke
ptywalni.

Cztonkowie grupy majacy uprawnienia do korzystania z ptywalni nie mogg odstepowac
swoich uprawnien innym osobom.

Kierownictwo ptywalni moze kontrolowaC wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia
uchybien — zakaza¢ dalszego korzystania z ptywalni.

Grupy korzystajace z ptywalni powinny po zajeciach ztozy¢ w wyznaczonym miejscu
sprzet ptywacki i ratowniczy (bramki, deski, tory itp.)

Grupy i osoby korzystajgce z ptywalni upowaznione sg do korzystania z szatni na 10
minut przed rozpoczeciem zajeC i po zajeciach szatnia powinna by¢ niezwiocznie
opuszczona.

Za przedmioty wartoSciowe pozostawione w szatni, nie oddane na przechowanie do
kierownika grupy lub depozytu, kierownictwo ptywalni nie ponosi odpowiedzialnosci.
Osoby naruszajace porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg
usuwane z terenu ptywalni niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy na droge
postepowania w sprawach o wykroczenie.

Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng
za wyrzadzona szkode, w wysokosci 100 % warto$ci szkody.

Ratownicy WOPR petnigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogdlny nadzér nad
przestrzeganiem niniejszego regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na terenie
ptywalni obowigzane sg podporzadkowac sig ich nakazom.

Wszelkie skaleczenia oraz nieprawidtowosSci nalezy niezwtocznie zgtasza¢ ratownikowi
WOPR.

Europejskie Centrum Wodniackie nie odpowiada za wypadki spowodowane
nieprzestrzeganiem regulaminu.

Osoby, ktdre nabyty bilet lub karte wolnego wstepu obowigzane sg do zapoznania sie
z niniejszym regulaminem i przestrzegania wyzej wymienionych punktow.

Skargi i wnioski nalezy zgtaszac kierownikowi ptywalni.



